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lumii — viatd in adevar” (165). Opozitia ,,patimi —
nepatimire” (166). Uitarea de Dumnezeu — contempla-
rea, adevarata gnoza (166). Intoarcerea in lume? (166).

V.RUGACIUNEA . ... i 169

Porunca apostolului: ,,Rugati-va neincetat” (/ Tes S, 17)
(169). Psalmii (171). Liturghia (173). Lectio divina (175).
Biblia (176). Cautarea sensului duhovnicesc (178).
Meditarea (179). Biografiile duhovnicesti (180). Omi-
liile Parintilor (182). Contemplarea (183). Trebuie iden-
tificatd desavarsirea cu contemplarea? (185). Euharis-
tia (186). Taina Spovedaniei si a Maslului (186).

VI. LUCRULMONAHILOR . ................... 189

A MUNCA ... 189

Discutia despre excelenta ,,vietii contemplative” in
Antichitate (189). in Biblie (190). In primele comuni-
tati crestine (191). Munca monabhilor (191). ,,Lucrurile
lui Dumnezeu” in spiritualitatea vasiliana (193). Teo-
logia muncii la Ioan Hrisostom si Parintii antiohieni
(194). Teodor Studitul: munca — criteriu al sarguintei
(196). Opera culturald a manastirilor (196). Renunta-
rea la Intelepciunea din afara (198). Atitudinea mona-
hilor fata de studiile teologice (199). Sfantul Vasile —
evolutia gandirii sale (200). Bibliotecile manastirilor
(202). Scolile in manastiri (202).

B. Apostolatul monahilor ..................... 204

Atitudinea fundamentala (204). Rolul monabhilor din
secolul IV in evanghelizarea popoarelor (206). Mona-
hii si unitatea crestinilor (206). Rolul sfantului Ioan
Hrisostom (207). Dinamismul evolutiei personale (209).
Preotia monahilor (210). Monahii episcopi (212). ,,Var-
tapetii” armeni (214). Apostolatul social al manasti-

rilor (214).
VII. FORMELE VIETII MONAHALE . ............. 217
A.Singurdtatea . ............ . ... 217

Formele fundamentale ale vietii monahale (217). O pro-
blema antropologica si chestiunea biblica a singurata-

306



tii (218). In monahismul crestin (220). ,, Trebuie sa ma
retrag in mine insumi” (Seneca) (220). Singuratatea ca
o curdtire (221). Meditarea la moarte (222). Lupta Im-
potriva demonilor si curatirea cosmosului (222). Intoar-
cerea in rai si vietuirea cu Ingerii (223). ,,Golul” priel-
nic rugdciunii tainice (223). Comuniunea spirituala cu
ceilalti (223). Apostolatul (223). Singuratatea inte-
rioard (224). Riscurile acestei vieti (224). Chemarea la
viata singuratica (225). Critica sfantului Vasile la adresa
anahoretilor (226).

B. Viata de obste sau chinoviala ................

In istoria Bisericii rasaritene (227). Diferitele semnifi-
catii ale cuvantului ,,chinovie”, viatd de obste (228).
Ucenicii sfantului Pahomie (229). Vasile cel Mare —
mare legiuitor al vietii de obste (230). Viata impreuna
cu ,,frati de un gdnd” (231). Necesitatea unei reguli co-
mune (232). Necesitatea unui intai-statator unic (234).
Stabilitatea locului (235). Avantajele duhovnicesti ale
vietii de obste (236).

C. Formele de viata singuratica si formele intermediare
Anahoretii (237). Boskoi (237). Dendritii (238). Chilia
(238). Zavoratii (238). Stalpnicii (239). Xeniteia, xenia,
strannicestvo (240). Schiturile (242). Lavrele (242).
Idioritmia (242).

D. Comparatie intre cele douad vietwiri . ...........

Superioritatea vietuirii chinoviale (243). Superioritatea
vietuirii eremitice (245). Egalitatea celor douad vietu-
iri? (247). Cuvintele avvei loan citate de loan Cassian
cu privire la scopul chinovitului si eremitului (248).

CONCLUZIE . ..ttt e

ADIeVIeIT . ..o e

Bibliografie ........... ... ... ... .. . ..

CAPITOLUL 1. Monahism (in general) (261). Ascetis-
mul grec (263). Ascetismul budist (264). Comparatii
istorice (265). Esenienii (266). Istoria monahismului
crestin (266). Islam (267). Tudaismul postbiblic (268).

307

227

237

243

251

257
261



Temele monahale in Vechiul Testament (268) / CAPI-
TOLUL II. Eshatologism (269). Isihasm (269). Oamenii
Iui Dumnezeu (270). Martirul (270). Monotropos (271)
/ CAPITOLUL III. Antonie (271). Consacrare (272).
Ascultare (272). Ascultarea de parintele duhovnicesc
(273). Saracia (274). Porunci-sfaturi (274). Haina mo-
nahala (275). Fecioria in afara crestinismului (275).
Fecioria (276). Vocatia (277). Voturile (278) / CAPITO-
LUL IV. Ascetismul (278). Practicile ascetice (281).
Nebunii pentru Hristos (281). Privegheri (282). Den-
driti (282). Stiliti (282). Tacere (282). Posturile (282).
Xeniteia (283). Lupta (284). Fuga de lume (284).
Pocdinta (285) / CAPITOLUL V. Meditarea (286). Ruga-
ciunea (286). Rugaciune/Biblie (287), Rugaciune/con-
templare (288). Rugaciune/Lectio divina (289). Ruga-
ciune/Liturghie (289). Rugdciunea neincetatd (290).
Rugaciune/psalmi (291). Rugaciune/sfintele Taine (291).
Spovedanie-pocainta (291). Vietile sfintilor (292) /
CAPITOLUL VI. Apostolat (293). Biblioteci (294). Cul-
turd (294). Scoli monahale (295). Preotie (295). Mun-
ca (296) / CAPITOLUL VII. Chilia (297). Chinovialism
(297). Chinovialismul vasilian (298). Chinovialismul
pahomian (299). Zavoratii (300). Regula (300). For-
mele vietii singuratice (301). Singuratatea (301). Stabi-
litatea locului (302).

308



